
Checklist de Independência Financeira (ACCA)

1) Diagnóstico (Dias 1 30)
   Registrar TODAS as entradas e saídas durante 30 dias
   Identificar 3 vazamentos  e cortá-los
   Definir renda mensal de referência (B2 na planilha)
   Iniciar aporte automático para a reserva (qualquer valor)

2) Reorganização (Dias 31 60)
   Renegociar a dívida mais cara (ex.: cartão)
   Trocar dívida cara por mais barata, se fizer sentido
   Acumular o primeiro pedaço da reserva (ex.: 1/2 mês)
   Concluir 1 curso curto de qualificação

3) Impulso (Dias 61 90)
   Preparar negociação salarial com dados/resultados
   Lançar um serviço mínimo (freela/negócio teste)
   Revisar metas e ajustar 50 30 20 ao seu mês real

Sinais de alerta
   Rotativo do cartão ativo há mais de 2 meses
   Atrasos recorrentes em contas essenciais
   Reserva inexistente e uso de crédito para imprevistos

Rotina mensal
   Atualizar lançamentos e conciliar extratos
   Revisar metas (3 metas/90 dias)
   Ajustar percentuais e categorias conforme necessário

Recursos ACCA
   Planilha 50 30 20


